6. heroal Triathlon Verl -

19. Juni 2009

Ergebnisliste mit Zwischenzeiten -

Stadt-Volkstriathlon

600 m / 20 km / 5 km

SNR Hausname, Vorname G AK Verein GZeit SZeit RZeit LZeit
369 1. Zinn, Jirgen 1. M35 Verl 1:08:49 11:57 34:21 22:31
392 2. Berenbrinker, Peter 2. M35 Preussen Verl 1:12:34 13:28 34:56 24:10
437 3. Quandt, Michael 1. M40 Havana Club 1:15:37 17:04 37:10 21:23
325 4. Dresselhaus, Pascal 1. M20 1:15:39 14:55 34:23 26:21
407 5. Rodehutskors, Rene 3. M35 1:18:04 16:47 37:04 24:13
314 6. Hauf, Andreas 2. M20 TV Verl 1:19:03 19:46 36:19 22:58
193 7. Schmand-Hannemann, Bianca 1. W35 1:20:27 15:18 37:32 27:37
205 8. Masur, Gisela 1. W40 DLRG Verl 1:20:34 13:36 39:39 27:19
113 9. Czapp, Witold 1. M45 TTC 1975 Verl 1:24:44 23:16 39:01 22:27
375 10. Appl, Markus 4. M35 Beckhoff 1:27:15 19:22 37:45 30:08
234 11. Ostermann, Andrea 2. W35 Verl 1:29:10 16:25 40:48 31:57
458 12. Vietz, Detlef 2. M40 SCW Liemke 1:33:35 21:35 43:42 28:18
116 13. Gresch, Hartmut 2. M45 SC-Verl 1:36:01 19:46 42:30 33:45
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